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PICU-QODD-J 質問票  

 以下の質問は、子どもとご家族が、子どもの人生最後の 3 日間に PICU で経験したと思われることについて尋ねていま

す。あなたが先日関わった、PICU で亡くなった子どもとそのご家族について、回答をしてください。 

その子どもと家族が PICU にいた期間が 3 日以上であったとしても、その子どもと家族の最期 3 日間に限って考えてくだ

さい。PICU にいた期間が 3 日未満の場合は、PICU にいた期間のみで考えて回答してください。 

「親」とは、父親、母親、または保護者、個人を指します。「家族」とは子ども、父親、母親、または保護者、およびきょう

だいを含めた集団を指します。「医療者」とは、医師、看護師、ソーシャルワーカー、チャイルドライフスペシャリスト

（CLS）、臨床心理士等、その子どもと家族のケアに関わった全ての医療従事者を指します。 

質問に答える際には、以下の設問について、家族がどう思うかではなく、「医療者であるあなたがどう思うか」を基準に

評価してください。あなたは、子どもと家族の終末期の全てを見ていたわけではないと思いますが、最も近いと思うものを

選んでください。 

下記の質問に対し、0＝「全くそう思わない」、10＝「非常にそう思う」として回答してください。評価をする子どもや家族

がその設問の経験をしていなかった、しているように見えなかった、またはよく分からない場合は 、「わからない」にチェックを

入れてください。   
全
く
そ
う
思
わ
な
い 

         

非
常
に
そ
う
思
う 

わ
か
ら
な
い 

1 子どもには、からだの痛みがなかった 

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

2 子どもには、痛みの他にからだのつら

い症状がなかった 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

3 子どもには、気持ちのつらさの症状

（不安、恐れ、寂しさなど）がなか

った 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

4 医療者は、子どもの症状について

親が抱く不安や心配事に迅速に対

応した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

5 医療者は、子どもの情報を親にわ

かりやすく伝えた 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 
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6 医療者は、親が質問しやすい雰囲

気をつくった 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

7 医療者は、子どもを一人の人として

大切にしていることが子どもと親に伝

わるように接した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

8 医療者は、親に寄り添い、気持ち

のつらさを支えた 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

9 医療者は、親の希望や意向をくみ

とり、尊重した 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

10 医療者は、子どもが受けるケアや治

療の選択肢について親と医療者が

話し合う機会を提供した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

11 子どもの最善の利益に基づいた治

療方針の決定について、医療者と

親の意見に違いはなかった 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

12 親は、基本的な生活（食事、入

浴、休憩場所、宿泊場所など）で

困ることがなかった 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

13 医療者は、親が子どものそばにいら

れる機会がもてるように配慮した 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

14 医療者は、家族の文化（家族の

習慣、行事、儀式、地域の慣習、

宗教など）に配慮し、尊重した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

15 医療者は、子どもらしさ・家族らしさ

（価値観・信念、性格、本来の姿

など）に配慮し、尊重した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 
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16 医療者は、親が子どもに触れたり、

抱きしめたり、親子の気持ちがつな

がるように支えた 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

17 医療者は、親が心の準備をできる

ように、これから子どもに起こりうるこ

とを親に伝えた 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

18 医療者は、子どもの死が近づいたと

きに親子で過ごす時間やプライバシ

ーが守られる環境を提供した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

19 医療者は、親が子どもとの思い出

（手形、足形、写真、添い寝な

ど）をつくるのを支えた 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

20 子どもが亡くなったあと、医療者は

親が子どもと一緒に過ごす時間を

十分に提供した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

21 医療者は、次の勤務帯の担当者

に子どもに関する情報を十分に伝

達した 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 □ 

 


